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Le pari de l’intelligence

Réflexions sur l’information, 
les croyances, le droit de se 

poser des questions et le 
bon sens

Images : Wikipedia sauf mention contraire
Jacques Rouxel
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« Dans l’intérêt de l’humanité,
que voudriez-vous voir se produire ? »

« Ce que je veux vraiment […], c'est que les découvertes des 
recherches en psychologie des cinquante dernières années 
soient étudiées par [...] tout le monde, de sorte qu[’ellles] 
fassent partie de leur façon de penser. Pour l'instant, les gens 
n'en ont adopté que quelques-unes. [...] ils possèdent cette 
vaste quantité d'informations psychologiques et refusent de s'en 
servir. »

https://idriesshahfoundation.org/idries-shah-profile-and-interview-in-psychology-today-1975/

Idriss Shah



3

But de ces émissions
● Partager des connaissances 

scientifiques : mathématiques, physique, 
psych(socio)ologie

● Rechercher « la » vérité plutôt que la 
parité (Louis Fouché)

● Comment penser plutôt que ce qu’il faut penser
– Doxa = « Ensemble des opinions reçues sans discussion, 

comme évidentes, dans une civilisation donnée. » (Robert)
– Du grec doksa, rumeur (Larousse)
– Synonymes : dogme, doctrine
– Paradoxe : d’après le grec ancien παράδοξος / parádoxos, 

« contraire à l'opinion commune »
● Discernement
● Approche subjective et en évolution, empreinte de mes biais...
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Le pari de l’intelligence
● Croire en l’intelligence de son public

– Donner les éléments pour permettre une 
opinion éclairée

– Sans oublier que de nombreux biais existent 
et que les sujets sont complexes

● Sebastian Dieguez : « Le problème du 
complotiste, c’est qu’il veut réfléchir par lui-
même », sur la RTS le 03/06/2021, dans 
l’émission « Quel vaccin contre le 
complotisme ? »

● Étienne Chouard : « ~ Je ne pense pas que 
le peuple soit bête, juste un peu endormi. 
Pendant les ateliers constituants, les 
participants montent très vite en 
compétence devant l’importance de la 
tâche. »

● Part du colibri

● Margaret Meade :
– « Never doubt that a small 

group of thoughtful, 
committed citizens can 
change the world; indeed, it's 
the only thing that ever has. »

– « Ne doutez jamais qu’un petit 
groupe de citoyens conscients 
et engagés puissent changer 
le monde ; c’est d’ailleurs 
toujours ainsi que cela s’est 
passé. »

youtube.com/watch?v=CGWOg2-YDbI
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Est-ce si simple ?● Coaching en journalisme :
– « C’est très simple »
– « C’est comme ça ou comme ça » 

= réduction à 2 options
= polarisation

● Mais la réalité est subtile...
– « Realpolitik », « billard à 3 bandes »

● Oliver Wendell Holmes
– Juge à la Cour Suprême des EU, 

dit « le grand dissident »

– « For the simplicity on this side of 
complexity, I wouldn't give you a 
fig. But for the simplicity on the 
other side of complexity, for that I 
would give you anything I have. »

– « La simplicité d’avant la 
complexité ne m’intéresse pas 
du tout. Par contre, je donnerais 
tout ce que j’ai pour la simplicité 
d’après la complexité. »

http://www.poolshot.org/DFA3-A.png
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La délégation de confiance
● Obligatoire !

– On n’a pas le temps de tout vérifier
● Apprentissages, informations
● Intentions de mes congénères
● → ingénieurs & ouvriers, médias, 

commerçants, conducteurs, 
médecins, ...

● Théorie de l’attachement
– Nous sommes biologiquement 

programmés pour nous attacher 
à des « figures d’attachement »

– C’est une question de survie
– Neurobiologie de la confiance 

(rôle de l’ocytocine)
https://www.airbus.com/en/products-services/commercial-aircraft/cockpits 
https://scienceetonnante.com/2010/11/12/la-neurobiologie-de-la-confiance/

Cockpit de l’A350

Avion : ~300-500 000 pièces
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Aviation
● L’impuissance des passagers est sans 

doute un des facteurs dans la crainte 
de voler : risque choisi / risque subi

● Une pensée pour les pilotes d’essai...

F117
X-1, premier avion à franchir le mur du son 

en 1947 (Chuck Yeager)

Tableau de bord de Vostok 1
(Gagarine, 1961)
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Le premier hélicoptère (1907)
Paul Cornu, 13/11/1907, 260 kg, 24 ch, vol de 30 s, la machine se brise en atterrissant...
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L’ascenseur

● Moyen de transport le plus sûr
– En France, 500 000 ascenseurs,

100M de trajets par jour, 1M de km

● Elisha Otis se rend célèbre en 1853 en présentant 
son « frein d’ascenseur »: il demande à ce que 
l’on coupe la corde de suspension à la hache !

Schéma de l'ascenseur d'Otis.
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Jusqu’à risquer 
sa vie...

https://www.youtube.com/watch?v=U62-CyZZ1pQ

« Les caméras planquées »
de François Damiens



11

Vous êtes sûr ?

Ne vous inquiétez pas, c’est sans sucre !

https://www.youtube.com/watch?v=u8aOGP_ONnI
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Sauf en sciences 
exactes

● Aspect universel
● Vous pouvez redémontrer les 

théorèmes mathématiques
● Et redériver les grandes 

théories / refaire les grandes 
expériences de la physique

– Prisme de Newton (dispersion)
– Fentes d’Young (diffractions et 

interférences)
– Michelson
– Rutherford (noyau atomique)
– Stern et Gerlach (spin électron)

● Jusqu’à un certain point…
– Compétences
– Matériel, ressources

Expérience de condensation de 
Bose-Einstein

https://images.cnrs.fr/en/photo/20100001_0699

(iγμ ∂μ−m)ψ =0

Rμν −
1
2
gμν R + Λ gμν =

8 πG
c ⁴

T μν

radiotélescope d'Eupatoria

https://en.wikipedia.org/wiki/
Wiles's_proof_of_Fermat's_Last_Theorem (1995)

xn+ yn=zn
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Un paradigme fondamental
Ai-je confiance en les institutions ?

● Notion de « dissonance citoyenne » (Idriss Aberkane) :
– De quoi crois-je les (membres des) institutions capables ?
– Espace des possibles (« si » magique de Stanislavski chez les acteurs)
– Notions d’inimaginable, inconcevable, impensable, de dissonance cognitive

● Deux positions radicalement opposées : « ils » veulent mon bien ou pas 
(→ éventuellement « tous pourris »)

Conflits de paradigmes / valeurs 
très difficiles à résoudre et 

sources de profonds conflits
Ex : liberté-sécurité
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Confiance vs fiabilité
Confiance

● Larousse :
1. Assurance, hardiesse, courage qui vient de la 

conscience qu'on a de sa valeur, de sa chance : Faire 
face aux difficultés avec confiance

● Synonymes = espérance, foi
● Contraires : anxiété - appréhension - crainte - doute

2. Sentiment de quelqu'un qui se fie entièrement à 
quelqu'un d'autre, à quelque chose : Notre amitié 
est fondée sur une confiance réciproque

● Synonyme : crédit
● Contraires : défiance - méfiance - suspicion

3. Sentiment d'assurance, de sécurité qu'inspire au public 
la stabilité des affaires, de la situation politique 

● Contraires : anxiété - crainte
● CNTRL :

– Croyance spontanée ou acquise en la valeur 
morale, affective, professionnelle... d'une autre 
personne, qui fait que l'on est incapable d'imaginer 
de sa part tromperie, trahison ou incompétence. 

Fiabilité
● Larousse :

– Caractère de quelqu'un, d'un groupe, de 
quelque chose de fiable : La fiabilité 
d'une déclaration ministérielle.

– Fiable :
● Se dit d'un composant, d'un circuit, d'un 

appareillage, d'une installation 
industrielle capable de fonctionner sans 
défaillance pendant une période de 
temps déterminée.

● Auquel on peut se fier, à qui on peut 
faire confiance

© Charly Cungi

Fiabilité plutôt acquise par une répétition d’expériences qui montrent 
comment une personne se comporte dans une certaine situation

Titanic,
James

Cameron,
1998

Do you trust me ?

« La confiance n’exclut 
pas le contrôle »
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Le complotisme● Complot :
– Dictionnaire de l’Académie française : 

Entreprise formée secrètement entre deux 
ou plusieurs personnes contre la sûreté de 
l’État, contre quelqu’un ou contre une 
institution – mot remontant au XIIe siècle

● Complotiste/sme : absent du dictionnaire 
de l’Académie française et du CNTRL 
(Centre National de Ressources Textuelles 
et Lexicales, CNRS)

● Larousse : 
– Complotisme : Manière d'interpréter 

tendancieusement les événements propre 
aux complotistes.

– Complotiste : Se dit de quelqu'un qui récuse 
la version communément admise d'un 
événement et cherche à démontrer que celui-
ci résulte d'un complot fomenté par une 
minorité active.

● Larousse :
– Tendancieusement : De façon 

tendancieuse

– Tendancieux : Qui n'est pas objectif, qui 
manifeste une tendance idéologique, des 
idées qui déforment

● Le 11 septembre est un complot quel 
que soit son origine !

– Donc rien de ce que l’on peut en dire ne 
relève du complotisme...

● Missions Apollo et « alunissages » : 
accusation de mensonge et pas de 
complot

● Virus échappé du labo de Wuhan : 
accident, pas complot

« On l’a perdue... »
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https://www.lemonde.fr/les-decodeurs/article/2020/03/31/l-etrange-obsession-d-un-
quart-des-francais-pour-la-these-du-virus-cree-en-laboratoire_6035093_4355770.html 
https://www.lemonde.fr/les-decodeurs/article/2021/05/20/origine-du-sars-cov-2-un-an-
et-demi-apres-plus-de-questions-que-de-reponses_6080863_4355770.html

Où était le conditionnel ?

Quelle est la différence entre un complotiste 
et la presse officielle ? 1 an 1/2...
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https://www.ladepeche.fr/2020/04/05/coronavirus-le-laboratoire-p4-a-wuhan-a-
lorigine-de-folles-rumeurs,8833576.php 

https://www.ladepeche.fr/2022/06/09/origine-du-covid-19-lhypothese-dune-fuite-
du-virus-du-laboratoire-p4-de-wuhan-se-renforce-10348084.php 

https://www.ladepeche.fr/2023/09/28/covid-19-lorigine-du-coronavirus-reste-
toujours-inconnue-11481926.php
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tf1info.fr/international/origine-du-covid-19-soudain-la-theorie-du-laboratoire-de-wuhan-
refait-surface-avec-les-revelations-du-fbi-et-de-la-presse-americaine-2249647.html

Le « complotiste » aurait 
tort par essence.

N’y a-t-il pas là un biais 
majeur ??

01/03/2023
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Les anathèmes
● Réinformation*, complotiste, 

conspirationniste, complosphère, 
fachosphère

● Extrême droite, ultradroite

● Révisionniste, négationniste

● Climatoseptique, coronaseptique**

● Antivaxx

● Homophobe, transphobe

● Raciste, antisémite

But : (tenter de) discréditer son 
adversaire sans avoir à présenter 

d’arguments réfutant ses affirmations

*https://fr.wikipedia.org/wiki/Réinformation, 23/07/2024
**https://www.20min.ch/fr/story/egerie-des-coronasceptiques-viree-de-son-poste-denseignante-926322720082

« Name and shame », mise au pilori



20https://www.la-croix.com/France/Derives-sectaires-liaisons-dangereuses-complotisme-2023-03-09-1201258471 
https://podcasts.apple.com/es/podcast/les-sentiers-de-l%C3%A9thique-%C3%A9pisode-3-les-complots-le/id1516652340?i=1000476662017 
https://www.lavoixdunord.fr/1277704/article/2023-01-12/platisme-vaccins-ukraine-les-jeunes-adeptes-de-theories-complotistes-et-de-fake 

L’AMALGAME :
relever/interroger des incohérences/ 
invraisemblances dans une théorie 
communément admise = croire que 

la Terre est plate, être sectaire...
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Vous avez dit extrême droite ?
● Fascisme, antifas, front républicain, …
● Lionel Jospin (France Culture, 2007) :

– « Pendant toutes les années du mitterrandisme nous n'avons 
jamais été face à une menace fasciste et donc, tout 
antifascisme n'était que du théâtre.

– Nous avons été face à un parti, le Front national, qui était un 
parti d'extrême droite, un parti populiste aussi à sa façon, mais 
nous n'avons jamais été dans une situation de menace 
fasciste et même pas face à un parti fasciste. »

● Écarter le premier parti de France par des alliances ad hoc 
et un matraquage « anti-fasciste » pour le « front 
républicain » n’est-il pas un peu … contradictoire ?

https://www.youtube.com/watch?v=xY3jUuFBWIM 
https://www.ozap.com/actu/-jean-luc-melenchon-c-est-l-extreme-droite-les-journalistes-de-la-tribune-se-
desolidarisent-d-une-interview-de-boris-cyrulnik-publiee-sur-le-site/644651
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De la vermine

Alba Ventura sur TF1 22/08/2024
● Vous savez les complotistes, les conspirationnistes 

[...], c’est comme les cafards. Il est très difficile de 
s’en débarrasser, et c’est cette vermine qui s’est 
emparée effectivement de nouvelles photos de 
Brigitte Macron 

● Régulièrement, des esprits, on va dire dérangés, 
ceux qui pensent que la Terre est plate, voyez-
vous, se défoulent dans un délire de fake news, tout 
cela est alimenté par des sites d’extrême droite, 
mais on retrouve autant de dingos à l’extrême 
gauche.

●  Et, parce que leur moteur [...], c’est le côté, 
anti-élites. Alors, il y a d’anciens Gilets 
jaunes, il y a des antivax, des naturopathes, 
une médium, [...] qui se persuadent […] que la 
Première dame […] ne serait pas Brigitte 
Macron, mais [son frère] Jean-Michel Trogneux 
[…].

● Ce sont des vidéos qui sont reprises, à 
l’étranger, évidemment exploitées par des 
réseaux trumpistes aux États-Unis, 
d’ailleurs, Michelle Obama [… a] déjà fait les 
frais de ce genre d’attaques transphobes.

● [...] c’est de la gangrène, Bruce, ces réseaux. 
Donc je le redis, ce n’est pas simple à 
éradiquer, mais il ne faut pas laisser passer.

https://x.com/TF1Info/status/1826504492105310706           https://x.com/PChaibriant/status/1772753623107187164

Cependant que Brigitte Macron ne s’est pas 
présentée au tribunal bien que convoquée en tant 

que témoin à charge dans la procédure pour 
diffamation qu’elle a intentée, prétextant des 

engagements publics, alors que le droit français ne 
reconnaît aucun statut à l’épouse du président.
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Polarisation
● ~ plus polarisant que les discussions 

gauche-droite des repas de famille…

– Car ça vient sans doute toucher nos 
valeurs profondes / notre sécurité

– JM Bigard a payé cher ses vidéos sur 
le 11 septembre

● Catherine Matausch : Vous niez les 
attentats du 11/09

● JMB : Ah, non, pas du tout
● CM : Vous les remettez en cause 
● JMB : Non, je parle de faits

https://www.lemonde.fr/societe/article/2008/09/08/le-11-septembre-jean-marie-bigard-et-la-theorie-du-complot_1092919_3224.html 
https://www.ina.fr/ina-eclaire-actu/video/i11214526/jean-marie-bigard-a-propos-des-attentats-du-11-septembre 
https://www.youtube.com/watch?v=LxPLZQYKt3I

14/09/2008,
France 3
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Le complosophisme

https://x.com/AlexisPhilo/status/1535498841818120195

22/08/2024
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Le questionnisme

● Questionniste : qui doute, qui 
se pose des questions, sans 
forcément croire à une théorie 
du complot. Mot créé pour 
nuancer les termes 
complotiste et 
conspirationniste. 

https://fr.wiktionary.org/wiki/questionniste

Jacques Rouxel
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Le bon sens (paysan)
● Sans oublier intuition,  

inventivité, imagination, ...

Jacques Rouxel

Chantal Frei (Satanisme et violence ritualisée) :
Du point de vue de ces criminels, la programmation 
grise était également importante. C’était là surtout la 
confusion qui était générée. C’est là que j’ai dû 
apprendre que je ne pouvais pas écouter mon intuition. 
À ce stade, on apprend que le bien est erroné et le mal 
est juste. D’autres personnes concernées racontent 
qu’elles ont pendant des viols entendu la phrase 
suivante : «  La douleur, c’est le plaisir et le plaisir, c’est 
la douleur ». Je peux confirmer cette affirmation – ce 
qui est beau est mauvais et ce qui est mauvais est 
beau.

LA GUERRE, C’EST LA PAIX

LA LIBERTÉ, C’EST L’ESCLAVAGE

L’IGNORANCE, C’EST LA FORCE

George Orwell, 1984 (1949)

Quel est le sens ?
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