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INTERCONNEXION CONSCIENTE
Présenté par Aquarelle Science

Centre d’éducation à la conscience quantique

AU PROGRAMME

1. QUI SUIS‐JE ?

2. LE MENTAL ET LE CŒUR EN HERTZ
3. QUI SOMMES‐NOUS : L’ATOME 
4. L’ENCHEVÊTREMENT 
5. ÉTUDE SUR LA TÉLÉPATHIE

6. EXERCICE
7. PEINDRE INDIVIDUELLEMENT
8. PRÉSENTATION DE GROUPE
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Qui suis‐je ? 
Roxane Gutzeit‐Godbout, Ph.D (c)

CHERCHEURE
Pionnière dans le domaine de la recherche
quantique, vulgarisatrice scientifique
(médias)

Scolarité doctorale sur cinq ans, Université
de Sherbrooke. Facultés : FASAP, 
Médecine, Éducation

Étudié l’objet de la conscience dans une
perspective des lois de la physique 
quantique

«Quels sont les effets de la pensée sur la 
matière ?» 

À partir de trois dimensions :
Mind, Body, Spirit (cosmos) – Mental, corps, 
relation avec le cosmos

Philosophie post‐matérialiste des sciences

Fondatrice d’Aquarelle Science (2017)
Ateliers d’aquarelle quantique
www.aquarellescience.com
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LES ÉLÉMENTS CLÉS DE 
L’INTERCONNEXION

LE MENTAL ET LE CŒUR EN HERTZ
HearthMath Institut

Crédit photo : Développement personnel club, 2018

Rôles :
Attention
Observation
Intention

Rôles :
Intuition
Ressenti
Désir
Crédit photo : inconnu

Tous les organes du corps 
vibrent à différentes
intensités (hertz)

Hertz : Ils sont la fréquence
(cycles par seconde). 
L’intensité est la force avec 
laquelle les vibrations se 
manifestent.

LE CHAMP :  électrique et 
magnétique sont mesurés
en hertz (électromagnétique)

MOUVEMENT : onde/vague
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Le mental = 1000 hertz

Le cœur = 5 000 hertz



QUI SOMMES‐NOUS : L’ATOME

NOUS SOMMES 
FAITS DE 
POUSSIÈRE 
D’ÉTOILES 
(UNIVERS)

L’ATOME 
L’atome est la plus 
petite partie d’un 
corps simple pouvant
se combiner 
chimiquement avec 
une autre

VORTEX
‐Spin/vague/matière
‐Produit un champ 
électromagnétique
‐Particules
élémentaires
subatomiques
Produit des photons
Zéro masse (lumière)
BIOPHOTONS

PARTICULE ÉLÉMENTAIRE
Noyau/masse
Nucléus
Proton
Électron
99,99999999 % (Presque vide)

Saut quantique : vibration

Crédit photo : CERN, 2014

PREMIÈRE PHOTO 
D’UNE ATOME
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LA LUMIÈRE
ELLE CONTIENT DES INFORMATIONS 

PHYSIQUE QUANTIQUE

Première photo de la lumière qui est à la fois une particule et une onde

Crédit photo : Nature Communications, March 2015. École de Polytechnique Fédérale de Lausanne
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L’enchevêtrement quantique (Quantum Entanglement) :

 Deux particules élémentaires (atome qui créent des liaisons chimiques)
 Intéragissent de manière non locale
 Réagissent instantanément, peu importe la distance qui les sépare
 Elles sont à la fois liées et indépendantes l’une de l’autre dans l’espace‐

temps
 Accès au champ informationnel (unifié)
 Seule la mesure ou l’observation les affecte (expérience de la double fente)

La conscience et la mémoire (champ informationnel)

 Elle provient du vide (matière noir) et non du cerveau
 Radiofréquences / antenne postes de radio (Haramein, Beauregard)

QU’EST‐CE QUE L’ENCHEVÊTREMENT?
Concept de base de la Physique quantique
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L’ENCHEVÊTREMENT EN IMAGE
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Étude du Pr. Alvaro Pascual‐Léone, Université de Harvard (2014), neuroscientifique

Elle démontre que la télépathie est une résonance électromagnétique

Déroulement de l’étude : 
a) Participants situés en Inde et en France
b) Interface par ordinateur
c) Interprétation des flash lumineux par la conversion des impulsions électriques
d) Utilisation des codes binaires (0‐1) pour la conversion des flash lumineux de 
messages simples : «Bonjour» et «Au revoir»

ÉTUDE SUR LA TÉLÉPATHIE
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 « 85 % des octets (codes) sont correctement émis et 
reçus, ce qui permet de transmettre correctement les 
pensées de l’émetteur »

 « L’expérience a mis une heure par mot », Alvaro 
Pascual‐Leone

RÉSULTATS
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 La puissance de notre cœur produit une intuition non‐
locale par le ressenti

 L’intelligence du cœur a accès à un champ informationnel

 Les émotions sont en cohérence quand le mental et le 
cœur sont connectés (alignement)

**** préparation du matériel ****

CŒUR ET CONNEXION CONSCIENTE
Global Coherence Research – HearthMath Institut
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1. Mettre la main sur votre cœur

2. Diriger votre mental en identifiant une intention d’un endroit où vous désirez vous
connecter

3. Descendez votre intention en image vers le cœur

4. Ressentez cet endroit, cette situation ou cette chose comme pleinement réelle

5. Comme une onde radio, connectez‐vous à cette source et ressentez (5 secondes) 
«Vous êtes le récepteur»

6. Ouvrez les yeux et peignez le message reçu!

EXERCICE DE L’ENCHEVÊTREMENT
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